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1. Kermenis, milestiba un veiksme

Senaka pilnigi saglabajusies sapnu graimata — ko sapnis sola
bagitam un nabagam, milétdjam, celinickam un valdniekam. Tiis
dalu pirma: Artemidora I graimata, 85 nodalas. Pilns tulkojums
no grieku valodas péc 1603. gada Parizes izdevuma, ar vérém,

prieks$vardu un komentariem
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Avots: Artemidors no Daldis, «Sapnu skaidrosanax» (Oneirocritica, 2. gs.), péc
N. Rigo (N. Rigault) izdevuma «Artemidori Daldiani et Achmetis Sereimi f.
Oneirocritica», Parize, 1603 (Djaka universitates eksemplars, archive.org);
grieku teksts ar J. Kornirija latinu tulkojumu; teksts — publiskais doméns.
Tulkots no grieku valodas; iespiesta izdevuma attéli grimata nav ievietoti. Dazi
sapni par aizliegtiem dzimumsakariem masu izdevuma izlaisti; izlaistas vietas
teksta atzimétas. Gramata ir vésturisks avots: veselibas vai citi apgalvojumi
atspogulo antikas pasaules prieksstatus, nevis medicinisku vai cita veida

padomu.
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PRIEKSVARDS

Kads sapno, ka vinu kéris zibens. Nabagam tas sola bagatibu, vergam —
brivibu, tam, kas gatavojas kugot, — labvéligu celavéju, bet gladiatoram —
laulibu. Viens sapnis, cetri dazadi likteni, un tiesi $aja atskiriba slépjas visa
Artemidora miksla. Artemidors no Daldis' dzivoja 2. gadsimta. Vin$ saka, ka
nopircis visas sapnu grimatas, kadas vien vargjis atrast, un daudzus gadus klausijies
tirgus laukuma zilniekos — Helladas pilsétas un svétku saniksanis, Azija, Italija
un lielajas salis —, kradams senus sapnus un to piepildijumus. Ta radas «Sapnu
skaidro$ana» piecis grimatis — senaka pilniba saglabajusies sappu grimata

pasaulé.

Visu darbu sniedzam trijas graimatis. Siir pirma no trim: Artemidora veltijums

draugam Kassijam Maksimam un vina I grimata, 85 nodalas.

Ko SEIT ATRADISI. Vispirms — metodi. Artemidors skir «tukso sapni», kas
tikai atspogulo badu, bailes vai iekari, no «pravietiska sapna», kas vésta nikotni:
bagitibu, laulibu, celojumu, uzvaru vai navi. Pravietiskie sapni ir vai nu tiesie, kas
piepildas tiesi ta, ki redzéti, vai alegoriskie, kas runa lidzibas. Tad seko viss cilveks
no galvas lidz pédam. Galva ir vecaki, zobi — visa saime un manta, kijas — kalpi.
Asinu vems$ana nabagam sola naudas parpilnibu, jo «nauda ir ki asinis». Talak
amati un burti, sports un pirts, édieni un vins, vainagi un milas sapni. Olivkoka
vainags sola laulibu un bérnus, zelta vainags bagitajam — panakumus, bet vergam
— mokas. Skaista, dargi térpta svesiniece, kas atdodas pati, vésta, ka «piepildisies

kas nebait mazs».

KA LASIT. Artemidoram nav vienas atbildes visiem. Sapnis ir labs vai slikts

atkariba no t3, kas to redz: vergs vai brivais, bagatnieks vai nabags, virietis vai

1 Neliela pilséta Lidija, Mazazijas rietumos, Artemidora mates dzimtene; pats vins dzivoja Efesa.
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skiet, ka vins ir kopa ar savu miluli, un tas, kur§ baidas, redz to, no ki baidas; un
atkal izsalkusais &d un izslapusais dzer; un tas, kas parédies, vemj vai smok, jo rodas
aizsprostojums, ja bariba griiti izgarojas. Tatad var redzét, ka Sie sapni, kad kaislibas
jau ir klatesosas, nevis vésta nakotni, bet atgadina par to, kas ir. Un, ta ka tas ir t3,
tu varétu redzét, ka dazi no tiem pieder tikai kermenim, dazi — tikai dvéselei.
Pieméram, ka milétajam Skiet, ka vins ir kopa ar savu miluli, vai ka slimais tiek
arstéts un satickas ar arstiem, — tas kopigs kermenim un dvéselei. Bet vemsana un
gulé$ana, un atkal dzer$ana un &ana jauzskata par tikai kermenim piederigim
lietim, tapat ka prieks un bédas ir piederigas tikai dvéselei. No ta ir skaidrs, ka no
kermeniskajiem sapniem vieni rodas trakuma dél, citi — parpilnibas dél, bet no
dvéseliskajiem vieni — bailu dél, citi — ceribu dél. Par tuk$ajiem sapniem lai
pietiek ar teikto. Pats nosaukums ir tripigs nevis tapéc, ka visi gulosie to redz, — jo
ari pravietisks sapnis ir guloso darbs, — bet tapéc, ka tukss sapnis darbojas tikai tik
ilgi, kamér ir miegd," bet, miegam beidzoties, izgaist. Turpretim pravietiskais
sapnis, kaut ari ir miegd, darbojas vienmér, jo vér§ uzmanibu uz nikotnes
véstijumu, un péc miega tas klast iedarbigs, ierosinot ricibu, — péc savas dabas tas
modina un satrauc dvéseli. ST iemesla dél tam no pasa sikuma dots ari vards — no

«eirein», kas nozimé «runit»,” ki saka dzejnieks:
«Bet patiesibu tev es saku.»
Un ubagu Itakas laudis sauca par Iru,

«jo tas iedams pazipoja vésti, ja kads kadreiz to lika».?

2. Par tiesajiem un alegoriskajiem sappiem

Turklit no pravietiskajiem sappiem vieni ir tiesie, citi — alegoriskie. Tiesie ir tie,

kas lidzinas tam, ko tie rada. Pieméram, kads, kurs kugoja, sapnoja, ka cies kuga

1 Vardu spéle: «en-hypnion» burtiski nozimé «tas, kas miega» (en hypno), — tuksais sapnis pastav tikai
miega laika.

2 Artemidors vardu «oneiros» (pravietisks sapnis) atvasina no «eirein» — «sacit, runit»; standarta teksta
— no «on eirein», «sacit to, kas ir».

3 Citati no Homéra «Odisejas»; ubaga Ira vards Seit saistits ar to pasu darbibas vardu «eirein» — «sacit,
VESLIt».
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Bet tos, kas paradis tiem, kuri ne par ko neraipéjas, un ieprieks vésta kaut ko no
gaidima laba vai launa, es saucu par dievu siititiem,’ — tapat ki Aristotelis, kurs
$aubijas, vai sapnosanas célonis nak pie mums no arienes, no dieva, vai arf tas ir
kads ieksgjs célonis, kas noskano masu dveéseli un rada taja kaut ko, kas tai notiek
péc dabas. Bet es tos saucu par dievu satitiem tadi nozimé, kida ikdienas valoda ta

sauc visu negaidito.

8. Par laikiem un par to, ka jaspriez
Uz visiem sapniem, kam nav acimredzama célona, japievérS uzmaniba, vienalga,
vai tie redzéti nakti vai diend; jauzskata, ka nakts no dienas paredzéSanas zina

neatskiras, nedz ari vakara krésla no rita stundim, — ja vien cilvéks gul, méreni

paédis. Jo nemériga éSana nelauj redzét patiesibu pat pasa ritausma.

9. Par parazam
Turklat kopigas parazas krietni atskiras no ipasajim, un, ja kids to neiemicis, tas
vinu pievil. Kopigas parazas ir $adas: godat un cienit dievus, — jo nav nevienas
cilvéku tautas bez dieviem, tapat ki nav bez kénina; dazadi laudis dievus goda
dazadi, bet visi to attiecina uz vienu un to pa$u; audzinit bérnus; padoties
sievietém un kopdzivei ar tim; bat nomodi diena un gulét nakd; ést baribu;
atpisties, kad esi noguris; dzivot pajumté, nevis zem klajas debess. Tas ir kopigas
parazas. Bet par ipa§im més saucam ari tautu parazas. TrakieSiem tetové diZciltigos
bérnus, bet getiem — Vergus;2 no tiem vieni dzivo uz ziemeliem, otri — uz
dienvidiem. Un mosinoiki Ponta’ savienojas publiski un ar sievietém sapirojas ki

suni, kas paréjiem cilvekiem tiek uzskatits par negodu. Zivis &d visi, iznemot dazus

1 Grieku «theopempta» — «dievu satitie»; Artemidors $o vardu lieto ne teologiska, bet ikdienas nozimé
— par visu negaidito.

2 Trakiesi un geti — radu tautas Balkanos un pie Donavas; tetovéjums vienai tautai bija diZciltibas zime,
otrai — verga zime.

3 Mosinoiki — cilts Melnas jaras dienvidaustrumu krastd; jau Ksenofonts rakstija, ka vini atklati darija to,
ko citi dara slepeni.
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ir, mirusaja. Es pazinu kadu, kas sapnoja, ka no vina ausim izaugusas kviesu varpas,
un kviesus, kas no tim bira, vins uztvéra rokas un savica; vins izdzirdéja, ka kluvis
par mantinieku savam bralim, kas bija prom. Mantinieks — varpu dél; bet brila
— tapéc, ka arf ausis sava starpa ir ka brali. Sapnot, ka ir ézela ausis, ir labi vienigi
filozofiem, jo ézelis ausis nekustina atri. Par&jiem tas nozimé verdzibu un mokas. Ja
ir lauvas, vilka vai leoparda, vai kiada cita meZa zvéra ausis, tas nozimé, ka
apmelojuma dé] pret tevi kals viltu un ka to, kas pienakas dzirdei, tu uztversi ar
redzi. Lidzigi par citiem dzivniekiem jaspriez atbilstosi katra dabai. Bet sapnot, ka

acis ir pie ausim, nozimé klat aklam un to, kas pienakas redzei, uztvert ar dzirdi.

27. Par uzacim

Biezas un kuplas uzacis ir labas visiem, jo ipasi sievietém. Jo vinas skaistuma dé| pat
kraso uzacis melnas. Tadam tas vésta prieku un labklajibu. Bet plikas uzacis paredz
ne tikai pasu bezdarbibu, bet ari gaidimas séras: jo sena paraza ir séris noskat

uzacis.

28. Par acim

Asi redzét ar acim visiem vienlidz nozimé labu. Bet vija redze vésta naudas
triakumu, jo arf acim ir «akmentini»'; un bezdarbibu, jo tie, kam vija redze,
mazik redz to, kas viniem pie kajam. Tam, kam ir bérni, tas nozimé, ka bérni
saslims. Jo acis lidzinds bérniem: tas ir tikpat milas, tis ir kermena celveZi un
vadoni, tapat ki bérni, kad vecaki klast veci. Bet sapnot, ka abas acis kluvusas
aklas, nozimé bojaeju sapnotija bérniem, braliem un vecikiem. Bérniem —
ieprieks teikea dél; braliem — tapéc, ka ari acis sava starpa ir brali; vecakiem —
tapéc, ka ari acis ir célonis tam, ka més redzam gaismu, tapat ki veciki. Un to
zaudé&$ana nozimé lidzigo zaudésanu. Bet sapnot, ka klasti akls, ir labi tam, kas séz
vazas, tam, ko kids tur varmaicigi, un tam, kas ir Joti nabags. Pirmais neredzés

launumu ap sevi; otrs iegas tadus, kas vinam kalpos: jo pie akla nik ne mazums

1 Grieku «pséphoi» — gan acu zilites, gan skaiti§anas akmentini, ar kuriem rékinaja naudu; tapéc acis
Artemidoram saistas ar naudu.
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42, Par pleciem

Plati un muskuloti pleci ir labi visiem, iznemot tos, kas ir vazis vai cietuma. Jo,
nozimédami viriskibu un sekmes, tikai $iem tie ir slikti: vini ilgaku laiku pacietis
ciesanas, it ki pleci spétu tas izturét. Bet ja pleciem kaut kas notick, tie nozimé
pretéjo ieprieks teiktajam. BieZi tas nozimé ari braliem navi vai slimibu: jo ari pleci

sava starpa ir brali.

43, Par krt$u kurvi un kratim

Vesels un nesavainots krasu kurvis ir labs. Ja tas ir spalvains, pat ja biezi apaudzis
matiem, virie$iem tas ir labi un ienesigi, bet sievietém parego atraitnibu: jo tas
dzivo nolaidigak un apaug ar matiem, kad nav klat ta vira, kura dé] tas kopj savu
kermeni. Kratis bez jebkadas vainas ir labas. Ja tas Skiet lielikas, saglabajot
samérigumu un pievilcibu, tis nozimé ieguvumu reizé ar bérniem un mantu. Bet
ja tam kas notiek un tas ir it ka ¢alainas, tis nozimé slimibu. Ja tis nokrit — navi
sapnotdja bérniem; ja bérnu nav, tas vésta trakumu. BieZi tis nozimé ari séras, jo
ipasi sievietém: jo vinas séras saplosa ari savas kratis. Ziditajai, ja vinai ir bérns,
sapnis piepildisies pie bérna, ko vina baro. Ja ir daudz krasu, tas nozimé to pasu,
ko sapnis, ka eso$as kluvusas lielakas; bet sievietei — ari laulibas parkipsanu. Ja
kads pazina ievaino kratis, tas nozimé, ka dzirdési bédigas zinas no kaut kurienes,
ja sapnotaji ir veci laudis; bet jauniem — gan virieSiem, gan sievietém — tas

nozimé milestibu.

44, Par rokam

Stipras un skaistas rokas nozimé sekmes, it ipasi amatnickiem un tiem, kas pelna
iztiku, dodot un nemot. Bet tam, kas baidas tike saistits, $is sapnis nav bez bazam.
Tagad runisu par rokim pa dalam. Lai kas notiktu ar augddelmiem, tas nozimé
séras. Lai kas notiktu ar apak$delmiem, tas atrauj no darbiem, kas ir rokas, un
atnem kalpotdjus. Esmu dzirdéjis kadu $ajis lietas lietpratigu viru sakim ko tadu,

kas man patik, jo es atkldju, ka tas saskan ar notikumu iznikumu. Ja kadam skiet,
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