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Katrai nodalai — Cetras dalas
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| DE ROSA VARDIEM pilns autora teksts, parbaudits pret 1911.
gada franiu izdevumu
VIENKARSIEM kas saja nodala notick
VARDIEM
| SVESVARDI nodalas jedzieni un to skaidrojumi
KO SAKA MUSDIENU hipnoze, atmina un tas, kas vél nav
ZINATNE

izskaidrots
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PRIEKSVARDS

Alberts de Rosa (Albert de Rochas d’Aiglun, 1837-1914) nebija ne mistikis, ne
pravietis. Vin$ bija inZeniertehnisko karaspéku virsnieks, vélak ilgus gadus Parizes
Politehniskis skolas administrators, fizikas véstures un seno mehanikas rakstu
pétnieks. Brivo laiku vin$ veltija hipnozei un tam, ko toreiz sauca par dzivnieku
magnétismu. Vins stridaja ki inZenieris: pierakstija datumus, subjektu vardus,
katras pases iedarbibu, un vina grimatis blakus drosmigim hipotézém allaz
atrodamas vina pasa aubas.

Siir piekta un pédéja burtnica sérija «Secigas dzives». Taja ir grimatas IV dala
«Iebildumi un hipotézes» un autora secinijumi. Péc trim dalam, kuris de Rosa
stista par senajiem tic&jumiem, par subjektiem, kas magnétiskaja miega «atgriezas»
iepriekséjas dzives, un par nojautam, vins tagad pats sev uzdod neértos jautajumus.
Varbur ta ir tikai sugestija? Ka izskaidrot cilvékus ar vairakim personibam? Ko
nozimé Mireille gadijums, kura vinas kerment it ki runa miris draugs Vincent? Ka
Zenéva tadas pasas «iepriekséjas dzives» bez jebkadas hipnozes piedzivoja médijs
Hélene Smith? Vai spiritisma seansos tie$am runi mirusie? Burtnicu noslédz autora
domas par dvéseles evolaciju, generala Fix «nikotnes religija» un de Rosi

secindjumi — vins noskir to, ko uzskata par drosu, no t, kas paliek tikai iesp&jams.

Ka lasit. Gramata ir pilns de Rosa teksts vards varda, ari vina zemsvitras piezimes
(tas ir talit aiz rindkopas, kurd minétas). Katrai nodalai seko tris masu dalas.
Vienkdrsiem vardiem — isi par to, kas nodala notiek. Svesvardi — nodalas jédzieni;
visi tie apkopoti vardnica burtnicas beigas. Ko saka musdienn zinatne — ka $is
paradibas skaidro Sodien un kas joprojam nav izskaidrots. Personvardi un vietvardi
rakstiti ka francu originala.

Sérija «Secigas dzives»:

1 - Senie ticgjumi un magnétiskais miegs 2 - Atpakal caur dzivém 3 - Vienpadsmit

dzives 4 - Astralais kermenis un nojautas 5 - Dvéseles evoliicija



PERSONTBAS MAINAS

I. NODALA

PERSONIBAS MAINAS

DE ROSA VARDIEM

CETURTA DALA. IEBILDUMI UN HIPOTEZES

Pirms daziem gadiem Charles Richet kungs lava man noskatities personibas

193

mainas, kas ar sugestijas palidzibu'® tika raditas kadai diamai, kura péc kartas

kluva par generili, Parizes arhibiskapu, kokoti utt.

193 Sugestijas jatigiem subjektiem var dot jau nomoda stavokli vai drizak kada loti tuva stavokli, ko

nosaka kada emocija un ko esmu pétijis ar nosaukumu «létticibas stavoklis».

Neilgi péc tam es atkirtoju $os eksperimentus ar kadu jaunekli, virda Benoit,
un ieguvu ne vien arkartigi realistisku tis personibas atveidojumu, kuru es vinam
uzspiedu, bet ari rokrakstus, kas mainijas atbilsto$i spélétajam lomam un pilnigi
atbilda grafologijas likumiem. Sos rokraksta paraugus var atrast mana gramata Les
Etats superficiels de Ihypnose (Hipnozes virspuséjie stavokli), ko 1893. gada izdeva

Chamuel ¥,

194 III nodala, 3.§.

Ta ka subjektam var uzspiest jebkuru lomu, kidu vien vélas, pat dzivnieka vai

nedziva prieck§meta lomu, tada ka lampa vai sviesta pika**®

, paradibas skaidrojums
e 1 o e . . .. .

ir neaubigs. Ar sugestiju vina prata tiek paralizétas visas idejas, kas neattiecas uz
noridito lomu, un ta tad attistas jo intensivak, pateicoties subjekta atminim un
iztélei, jo $im pédéam vina smadzenés ir brivs lauks. Tatad te nav vietas ne
reinkarniciju hipotézei, ne apséstibai no svesas gara puses.

195 Es saku Benoit, ka vins ir Carcel lampa, tada ki t3, kas stav uz mana rakstamgalda. Vins sastingst
un paliek nekustigs; tad es izdaru kustibu, it ki to uzvilktu, un péc dazim sekundém vins, izrunidams
«krr.», parada, ka jaapstajas. Attieciba uz sviesta piku — tada pati nekustiba; bet, ja es vipam tuvinu
sveci, vins salimst, it ka kastot.

Dazkirt subjekts, ta vieta lai péc pavéles uznemtu kidu noteiktu personibu,
kada fiziologiska nejausibas iespaida parcelas uz agraku savas eksistences laikmetu

ar visiem fiziskajiem un morilajiem simptomiem, kas vinu raksturoja taja dzives



posmi; péc tam, ilgaka vai isaka laika beigas, vin$ atgrieZas sava normalaja stavokli,
neatceroties par savu rakstura mainu.

Tads ir gadijums, ko 1882. gada izdevuma Annales médico-psychologiques
(Mediciniski psihologiskas anales) aprakstija Camuset kungs. 1880. gada Bonneval
patversmé iestdjas L. kungs, 17 gadus vecs; vins ir histérikis un histérikes déls.
Kadu dienu, stradijot lauka, vipu parpem lielas bailes, ko izraisijusi odzes
ieraudzi$ana, un vinam ir smaga histérijas lekme. Atgastot samanu, vin$ ir pavisam
cits, vina raksturs ir pilnigi mainijies: no kildnicka un zagla vins kluvis lénpratigs
un izpalidzigs; vins atrodas otraja stavokli; vins ir pilnigi zaudgjis pagatnes atminu
un domi, ka joprojim atrodas Saint-Urbain, soda kolonija, no kuras vin$ bija
nosatits uz Bonneval. Vin§ neko nepazist no ta, ko redz Bonneval, un ir ne vien
aizmirsis visu, kas noticis, bet ari vairs neprot drébnieka amatu, ko bija apguvis. Sis
otrais stavoklis ilgst gadu, péc kura, smagas histérijas 1ékmes rezultata, vins atkal
klast par to, kas bija ieprieks: netikls, rijigs un iedomigs; beidzot vins izbéga.
Notverts atpakal, vin$ uzradija lidzigas fazes.

Analogu gadijumu ir pétijis Dr Azam no Bordeaux, no kura aiznemos $idas

detalas Lo

: «1858. gada mani izsauca aprapét kidu jaunu meiteni, Félida X..., kuru

vecaki uzskatija par jukusu. Vinai tolaik bija piecpadsmit gadu. Ta bija histérike ar

krampjiem, stridiga un inteligenta, ar nopietnu un gandriz vai skumju raksturu.

Luk, galveni paradiba, kas izpaudis un kas bija iebiedéjusi gimeni un apkartéjos.
196 Hypnotisme et double conscience (Hipnotisms un dubulta apzina), 149. Ipp.

Gandriz katru dienu, bez zinima iemesla vai pavisam niecigas emocijas ietekmé,
vinu parnem tas, ko vina sauc par «savu lekmix». Faktiski vina ieiet sava otraja
stavokli. Luk, ki tas notiek: vina séZ ar Suvekli roka. Peksni, péc sipém deninos,
vina iemieg dzild miegd, no kura nekas nespgj vinu izraut un kas ilgst divas vai tris
minttes; péc tam vina pamostas. Bet vina ir citida neka ieprieks: vina ir jautra,
smejosa, dungodama turpina iesikto darbu, joko ar apkartéjiem; vinas intelekes ir
dzivaks, un vina necie§ no daudzajam neiralgiskajam sipém, kas raksturigas vinas
parastajam stavoklim. gaji stavokli, ko esmu nosaucis par vigas otro stavokli,
Félida pilnigi apzinas visu savu dzivi, atcerédamis ne vien savu parasto eksistenci,

bet ari stavoklus, lidzigus tam, kura vina atrodas.



Péc mainiga ilguma Félida jautriba peksni izgaist, vinas galva nosligst uz kritim
un vina atkal iekrit truluma stavokli. Paiet tris lidz ¢etras minates, un vina atver
acis, lai atgrieztos sava parastaja eksistencé. To gandriz nemaz nepamana, jo vina
turpina savu darbu ar dedzibu, gandriz vai ar niknumu; visbiezak tas ir $asanas
darbs, kas iesakes ieprieksgja perioda; vina to nepazist, un vinai vajadziga prata
piepule, lai to saprastu. Vina ir aizmirsusi visu, kas noticis otraja stavokli, bet ir
saglabajusi visas paréjas atminas, kas attiecas uz vinas normalo dzivi.»

Otro stavoklu ilgumi pamazam palielindjas, un péc 30 gadu ilgiem Dr Azam
novérojumiem tie aiznem gandriz visu Félida dzivi. Pareja no pirma stavokla uz

otro ir kluvusi arvien isaka, un Sodien ti ir gandriz momentina.

Dr Prince™” ka arstam bija izdeviba pétit kidu jaunkundzi Beauchamp, kura

uzradija ¢etras dazadas personibas.
197 Dr Morton Prince. The Dissociation of a Personality (Personibas sadaliSanas). New-York, 1906.
Kad 1898. gadi miss Beauchamp vinu izsauca, lai rstétu smagus neirasténiskus
trauc&jumus, 31 jaunkundze bija loti nopietna, atturiga, dzili religioza persona,
citiga savis studijis un ar pirmérigu skrupulozitadi, isi sakot, sava veida svéti; tas
bija stavoklis B1.

Hipnotizéta, vina bija ta pati, ar maziku nomiktibu, lielaku nepiespiestibu un
plasaku atminu. Tas bija stavoklis B2.

Tiesi hipnotiskas arstéSanas gaitd Prince redz&ja, ki vina péksni atdod vietu
pilnigi citadai dabai, B3, arkirtigi dzivai, palaidnigai, sava veida dumpigai un
gandriz vai velniSkigai meitelai, kas sevi sauca par Sally un runija par miss
Beauchamp tre$aja persond, ar nesléptu nepatiku pret vinas parik nopietno un
bailigo raksturu. Ilgstosa izmeklésana lika Dr Morton pienemt, ka Sally nav nekas
cits ki miss Beauchamp zemapzina, zemapzina, kas nenormili attistijusies slimigas
disociacijas rezultita un pamazim emancipéjusies tiktal, ka izveidojusi istu otro
personibu, kura lidzaspastav ar parasto personibu, kuras domas ta visas pazist, bet
no kuras atskiras ar savu pasas apzinu un ipaso temperamentu.

Vel vélak, beidzot, 1899. gadi, péc spécigas emocijas péksni izpaudas tresa
individualitate, B4, kura rakstura zina bija sava veida starpposms starp abim

iepricksgjam — ne svétd, ne velns, bet butiba vairak sieviete jeb drizik jauna



meitene; atminas zind vina atceréjas visu miss Beauchamp bérnibu un jaunibu, bet
uzridija pilnigu nezina$anu par pédéjiem seSiem gadiem, sikot ar spécigu
emocionilu satricinajumu, kas datéjams ar 1893. gadu.

Dr Prince jauta sev, vai §1 pédéja atnakusi nebija istd miss Beauchamp, ko
minétais satricindjums bitu nomacis un kas péc se$u gadu ilga aptumsuma peksni
batu no jauna paridijusies emocijas iespaidi, kas atgadindja sikotngjo
satricindjumu. Patie§im, ir zinimi vairaki $ada veida pieméri. §aji gadjjuma
arstéSanai vajadzéja sastavét no Sis sikotnéjis personibas noturigas atjaunosanas, ar
piemérotu sugestiju to aizvietojot patologiskajim apak$personibam, kas radusis

no tas sairuma.

Dr Prince sava gramata ir siki aprakstijis, ki vin$ ar sugestiju, ko atbalstija
&terizacija, un caur virkni prasmigi kombinétu hipnotisko fazu, salidzinimu ar
kimiskas preparicijas secigajiem posmiem, panica, ar sava veida maksligas sintézes
palidzibu, atjaunot to normalo personibu, kas, ja ta gribam, virtudli pastivéja zem
$§im slimigajam disociacijam, bet kurai likteniga nelabvéligu apstaklu kéde jau kop$
bérnibas bija vienmér liegusi faktiski pastavé. Sai autentiskajai personibai, BS,
piemit visas iegitds zina$anas un pilna atmina par paréjam — B1, B2 utt. —, kuras
nav nekas cits ki tas izvilkumi vai izkroplojumi; rakstura zina ta ir harmonisks
sakausgjums jeb laimigs kompromiss starp pretéjam un parmérigajam ticksmém,
kas raksturoja vinas daléjas personibas. Un ka ta patie$im ir isti un normala
persona, kas beidzot atrasta, to pierada vienigais empiriskais un biologiskais
kritérijs, ko var pienemt normalitatei, proti, pieligo$anis dzives nepieciesamibam.
Si jauna personiba patie$am atskiras no visim slimigajam karikatarim, kas bija
ienémusas tis vietu, ar savu nevainojamo fizisko un garigo veselibu. Ta vairs nav ne
neirasténiska, ne sugest§jama, ne sadalima virkné blakuseso$u personibu vai
automatisma paradibu; isi sakot, tai piemit pastaviba, savaldiba un visu savu spé&ju

valdijums, harmoniska vienotiba, kas ir ikviena normala individa zimogs.

Bridi, kad Dr Prince publicéja savu grimatu, 1 atjaunoti miss Beauchamp bija
regulari nodzivojusi se$us ménesus, kas ir arkartigi daudz, ja padoma, ka ieprieks
vina bija tikai nemitiga Surpu turpu kustiba starp saviem dazidajiem disociacijas

stavokliem.



