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❧

PRIEKŠVĀRDS

Šī ir otrā burtnīca sērijā «Maģija un magnētisms» — pilnā latviešu tulkojumā
izdotajai grāmatai Ancient Magic, Magnetism and Psychic Forces: The Key to
Power («Senā maģija, magnētisms un psihiskie spēki: varas atslēga»).

Laikmets. Deviņpadsmitā gadsimta beigās Amerikā pārsteidzoši daudzi cilvēki
ticēja, ka prātam un gribai piemīt gandrīz fizisks spēks. Šī ticība auga no vairākām
saknēm. No Franča Antona Mesmera laikiem nāca «dzīvnieku magnētisms» —
doma par neredzamu fluīdu, ko magnetizētājs ar rokām un gribu pārnes uz citu
cilvēku. Ārsti to jau bija pārdēvējuši par hipnotismu un sāka pētīt kā suģestiju.
Kopš 1848. gada visā valstī izplatījās spiritisms — seansi, klauvējieni, mediji un
vēstis no mirušajiem. Bet 1890. gados uzplauka «Jaunā doma» (New Thought),
kas mācīja, ka pareiza domāšana dziedina slimības un atnes panākumus. Ap šīm
idejām radās vesela nozare: grāmatas, žurnāli un korespondences kursi par
«personīgo magnētismu».

Grāmata. Mūsu grāmata iznāca 1895. gadā Čikāgā; izdevējs bija «The National
Institute» ar adresi Masonic Temple — tolaik vienā no pilsētas augstākajām ēkām.
Autors norādīts kā profesors L. H. Andersons. Par viņu pašu droši zināms ļoti
maz, tāpēc neko par viņu neizdomājam un ļaujam runāt pašam tekstam.

Kas ir šajā burtnīcā. Trīs nodaļas, kurās Andersons no senās maģijas pāriet pie
sava laika parādībām. V nodaļā viņš hipnotismu un magnētismu pasludina par
vispārēju pievilkšanas likumu, kas darbojas no Jēkaba avīm līdz domu pārnesei un
sabiedrības progresam. VI nodaļā hipnoze viņam ir atslēga uz mistiķu ekstāzi,
dziedināšanu, gaišredzību un psihometriju. VII nodaļa ir par mūsdienu spiritismu
— seansu nosacījumiem, medijiem un to, kā atmaskot krāpniekus.
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Kā lasīt. Katrai nodaļai ir četras daļas. Andersona vārdiem — pilns autora
teksts bez saīsinājumiem, ar viņa paša satura kopsavilkumu nodaļas sākumā. Tam
seko trīs mūsu daļas: Vienkāršiem vārdiem — kas nodaļā īsti tiek teikts; Svešvārdi
— jēdzieni, kas apkopoti arī vārdnīcā burtnīcas beigās; Ko saka mūsdienu zinātne
— kā šīs idejas vērtē šodien. Tas ir 1895. gada teksts un 1895. gada uzskati, nevis
pamācība ne dziedināšanai, ne citu cilvēku ietekmēšanai. Autora valodu un
spriedumus atstājam neskartus; mūsu vērtējums ir tikai mūsu daļās.

Sērijā «Maģija un magnētisms»: 1 · Senā maģija 2 · Hipnoze un spiritisms 3 ·
Gribas spēks 4 · Dzīvības magnētisms 5 · Magnētisma likumi
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V .  N O D A Ļ A

HIPNOTISMS —
PIEVILKŠANAS LIKUMS

A N D E R S O N A  V Ā R D I E M

Pirmsdzemdību ietekmes — Tā var nodrošināt ģenialitāti — Magnētisms ir
pievilkšanas spēks visā dzīvē — Prāta zinātne — «Universālā griba» — Domas

teorija — Gravitācijas likums — Domu pārnese — Pierādījumi, ka doma ir dzīvs
spēks — Psihiskais ēteris — Augstāka domas plāksne — Intuīcijas ģēnijs — Kas ir

gaišreģi? — Dzīve cilvēkam ir mīkla — Telepātiskās ietekmes slepenais spēks — Ideāls
sabiedrības dzīves stāvoklis — Platons bija iedvesmots — Voltērs, Peins un Ruso

ŠIS prāta likums, magnētiskās pievilkšanas un ietekmes likums, izpaužas visās
organizētās dzīvības formās, kļūdams arvien darbīgāks un spēcīgāks savās sekās
atbilstoši organisma smadzeņu attīstībai un sasniegdams savu augstāko spēku
cilvēkā. Šī likuma izpausmes dzīvnieku dzīvības formās, kas stāv zemāk par cilvēku,
ir novērojama lieta. Labu piemēru sniedz Bībeles stāsts par to, kā Jēkabs apgājās ar
viņa gādībā nodotajiem ganāmpulkiem, kamēr kalpoja Lābanam.

No tā mēs redzam, ka pat avis un kazas varēja ietekmēt nūjas, ko Jēkabs tām
nolika priekšā ūdenī, no kura tās dzēra. Tas, ka mātes ietekmē savus bērnus ar to,
ko tās redz, ir ticis apstrīdēts, lai gan tā patiesība ir pierādīta visos laikos un ir
tikpat dziļi sakņota kopīgās esamības dabā kā tas, ka bērni var mantot savu vecāku
miesas un gara īpatnības. Tam, ka Jēkaba avis ietekmēja nomizotās rīkstes, ko viņš
ar tādu mākslu nolika ūdenī, no kura tās dzēra, ir dziļa nozīme. Jēkabs to darīja vai
nu no pieredzes, vai arī to viņam iemācīja kāda parādība vai sapnis. Un patiešām
mēs atrodam 1. Mozus grāmatā, 31, 10: «Un notika laikā, kad lopi kļuva grūsni, es
pacēlu savas acis un redzēju sapnī, un raugi, jēri, kas lēca pār lopiem, bija svītraini,
raibi un lāsaini.» Ar ūdeni, kurā tās it kā atspoguļojās pašas un rīkstes, tās iedzēra
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tēlu, kas uzspieda jaunu veidolu to mazuļiem, un tā tika apmierināta gan iztēle,
gan miesa.

Šī paša principa jeb prāta darbības un magnētiskās ietekmes likuma darbību
attiecībā uz cilvēku ikviens var novērot, redzot mātes brīnišķīgo ietekmi uz savu
bērnu, kas dažos gadījumos diemžēl ir novedusi pie dzimumzīmēm un bērna
kropluma. Tā ir lieta, kas praktiski pierādīta, ka māte lielā mērā var veidot bērna
raksturu un tieksmes vēl pirms dzimšanas. Un ne tikai to, bet vēl vairāk: viņa var
noteikt bērna ģenialitāti jeb, citiem vārdiem, virzīt bērna dotības uz mūziku,
glezniecību, mehāniku vai jebkuru citu dzīves darba un sasniegumu nozari, pie
kuras viņa grūtniecības laikā neatlaidīgi pievērš savu domu.

Mums šeit nav pietiekami vietas, lai pilnībā iedziļinātos un aizstāvētu dabisko
teoriju, ar kuru tiek izskaidrots veids, kā garīgi iespaidi izplatās pat vieglāk, nekā
parasti tiek uzskatīts par iespējamu lietišķajā un taustāmajā pasaulē.

Tomēr mēs īsi pārlūkosim šo jautājumu un mēģināsim ārpus jebkādām
saprātīgām šaubām noskaidrot faktu, ka magnētisms savās dažādajās formās un
fāzēs ir pievilkšanas spēks visā dzīvē. Tieši šis likums valda pār dabiskās izlases
procesu zemes attīstības agrākajos laikmetos, nepārtraukti no zemākām dzīvības
formām attīstot arvien augstākas; un kopš cilvēks kā fizisks organisms ir sasniedzis
pilnību, tas ir izpaudies augstākās un plašākās, nepārtraukti kāpjošās domas un
līdz ar to arī civilizācijas plāksnēs.

Mēs nevaram noteikti pateikt, kas ir magnētisms — šis pievilkšanas spēks jeb
pievilkšanas likums, — taču mēs zinām, kā to rāda šajā darbā apkopotie senie un
jaunie fakti, ka jo tuvāk cilvēks pietuvojas dievišķajam mīlestībā, gudrībā un
lietderībā, jo lielāks ir viņa magnētiskais un pievilkšanas spēks. Šajā brīdī, apsverot
šī magnētiskās pievilkšanas likuma izpausmi domas valstībā, ir interesanti īsi
pieminēt dziļāko domātāju uzskatus par domas spēku un tās attīstību pagājušajos
gadsimtos.

Prāta zinātnes lietpratīgākie pētnieki apgalvo, ka doma ir īsts dzīvs spēks dabā;
ka tās fiziskās izpausmes cilvēku prātos, kā arī zemāko organizētās dzīvības formu
smadzenēs un nervu sistēmā ir tikai «Universālās gribas» tiekšanās pēc izpausmes.
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Mēs šeit nemēģināsim aplūkot tik milzīgas nozīmes jautājumu tā filozofiskajās
sakarībās. Es neuzdrošināšos mērīt tās metafiziskās dzīles, kurās slēpjas īstās
attiecības starp garu un matēriju; nedz arī izteikšu kādu noteiktu viedokli par šīs
domas teorijas patiesumu. Tomēr daži ieteikumi par labu tās pieņemšanai varētu
nenākt par ļaunu.

Bieži gadās, ka, domājot par spēku, mēs to jaucam ar tā radīto kustību, un
tādējādi mēs runājam par gaismu, siltumu, elektrību, magnētismu, ķīmisko
darbību, pievilkšanu un gravitāciju kā par fiziskiem spēkiem. Mēs lietojam
apzīmējumu «gravitācijas likums», bet cik maz cilvēks patiesībā zina par šo vareno
spēku, kura vara notur redzamo visumu savā vietā. Tikai mūsu tagadējā gadsimtā
magnētisms, šis smalkais, neredzamais, bet visvarenais fluīds, kas caurstrāvo visu
matēriju, tiek pētīts ar saprātu un tiek nojaustas tā iespējas. Šis slēptais spēks, cik
zināms, varētu būt dzīvības elements ikvienā dzīvības formā; tā spējas kā līdzeklis
cilvēka attīstībai un valdīšanai arī tagad, šajā laikmetā, ir tikai maz saprastas. Ētera
svārstībās pastāv noslēpumains spēks, ko sauc par skaņu un ko zinātnei un
izgudrotājiem līdz šim nav izdevies izmantot, bet kas, bez šaubām, tuvā nākotnē
nonāks cilvēka varā, lai dzītu rūpniecības ratus.

Vecie uzskati par cilvēka prāta uzbūvi un tā spējām ir satricināti un daudzos
gadījumos sagrauti ar faktiem, kas iegūti mūsdienu izpētē un rūpīgi pārbaudītos
eksperimentos. Domu pārneses realitāte — tas, ka viens prāts iespaido otru pat no
attāluma telpā, — šķiet pierādīta ārpus saprātīgām šaubām. Brīnišķīgie atklājumi
hipnotisma, dzīvnieku magnētisma un somnambulisma jomā; neapšaubāmie
rezultāti veselībā un slimību dziedināšanā, ko panākušas dažādās garīgās
dziedināšanas skolas, — tas viss daudz dara, lai pierādītu, ka doma patiesi pastāv kā
dzīvs spēks, kura varu noteiktā virzienā var pastiprināt ar individuālu piepūli un
mērķa koncentrēšanu. Lai šīs attīstītās psiholoģijas skolas teoriju izteiktu mazliet
skaidrāk, es citēju kādu no tās skolotājiem: «Tā kā smadzenes ir pulsējošs centrs, to
domas, izplatīdamās viļņos, citām smadzenēm ir taustāmi uztveramas. Psihisko
ēteri, kas pulsē neskaitāmos viļņos, var uzskatīt par vispārēju domu atmosfēru, un
jūtīgas smadzenes spēj no tās uztvert domas un idejas, ko izsaka tās pulsācija.» Mēs
varam papildināt šo teoriju ar ticību augstākai domu pulsācijas atmosfērai, nekā


