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VESELIBAS KOPSANA UN MAJU LIDZEKLI

Ka toreiz dzivoja

Arsts bija tilu, un pirmais, ko darija, bija tas, kas bija majas: t&ja, kompress, vanna, zilu
tinktira, ziede no vazelina un kampara. Si ir lielaka nodala grimata — vesela ta laika majas
aptieka, no saauksté$anis un zobu sipém lidz apdegumiem, briacém un bérnu slimibam,

kopi ar to, ki toreiz saprata veseligu dzivi: gaiss, tdens, miegs, uzturs.

KA ST GRAMATA IR TAISITA

Teksts ir vards varda no originila. Més neko neesam parstastijusi, saisinajusi vai
«uzlabojusi»: receptes, skaitli, méri un padomi ir tadi pasi, kadi tie bija iespiesti.

Mainiti ir tikai burti — gotiskd druka un veca rakstiba parlikta masdienu latviesu
burtos (wahramds sabls — varamas sals). Valoda pati ir 1905. gada, tapéc dala vardu un
teikumu Sodien skan neparasti: «gabali jasala ilgaki», «vajaga», «atkaras». T4 tas arl
domats.

Vecos, sve$os un nesaprotamos vardus skaidrojam katras nodalas beigis, kad tie paradas
]
pirmo reizi. Visi kopa tie ir vardnica gramatas beigas, tapat ki veco méru tabula.

Kvadratiekavas [t] ir vietas, kur skené&jums bija bojats vai nogriezts un vards atjaunots
péc konteksta; [...| nozimé, ka vards nav salasams.

SAJA GRAMATA
veseliga dzive: gaiss, tdens, uzturs pirma palidziba zalu t&jas un tinktaras
ziedes, kompreses un vannas bérnu kops$ana maju lidzekli péc kaitém
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510 Ziepju atlikumus

511 Piens varot iet pari

512 Parsilits cepetis

513 Nepiemirkstami korki,
514 Vispargji noradijumi
515 Zalu pagatavosana

516 Aplikumi un uzklajumi
517 Spirti jeb alkoholiski izvilkumi
518 Ekstrakti

519 Tinktaras

520 Plaksteri, salves, ellas
521 Sirupi

522 Vini un likieri

523 Dazadas receptes

524 Udena lietodana

525 Mazgajumi

526 Uzklajumi

527 Tinumi

528 Vannas

529 Léjumi

530 Sautéjumi

531 Ada

532 Adas niezésana

533 Sasprégajusi ada

534 Aizdusa

535 Aizsmakums

536 Asinosana pie sievietém
537 Asinssérga jeb disenterija
538 Asinu apturami lidzekli
539 Asinu sajiftéSana

540 Asinu sapladums galva
541 Asigu splausana

542 Asinu tirami lidzekli

Saturs
9 543 Atraugas
9 544 Augoni
10 545 Ausu dziedzeru pampums
10 546 Ausu sapes, reimatiskas
10 547 Ausu Svingstésana
11 548 Acis, asarotas un karstas
11 549 Acu iekaisums, Egiptes jeb
11 trachoma
12 550 Acu iekaisums, strutainais,
13 551 Acu iekaisums, vienkarsais
14 552 Acu katars pavasaros
15 553 Acu krislis
16 554 Acu radzenes strutainais ickaisums
17 555 Acu savienotdjas adinas katars
17 556 Acu vajums
17 557 Baluma kaite
18 558 Bakas
18 559 Bakas, véja,
20 560 Balss rikles jeb gamura katars
21 561 Blaugznas galva
92 562 Blusenes (Nesselsucht)
23 563 Bruka jeb kila
23 564 Budzis (Pilonis, Furunkel)
23 565 Deguna asinosana
24 566 Deguns, smirdoss
25 567 Difterits
25 568 Drudzis
2 569 Drudzis, vienkar$ais mainu
26 570 Dzelteni kaite
57 571 Dzemdes asinojumi
28 572 Dusulis
28 573 Dvasa, smirdosa
29 574 lesnas
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575 Edes

576 Ede, CErposa

577 Estgribas tritkums

578 Elpa, grata

579 Elposana

580 Galvas izsitumi

581 Galvas sapes

582 Gibonis

583 Gimja sapes, reimatiskas (ar zobu
sapém)

584 Gimis, sarkans

585 Grémens (vérmeles)

586 Guzu sapes (Ischias)

587 Gultas slapinsana

588 Hemoroidi

589 Hipochondrija

590 Histerija

591 Ikru krampis

592 Influenza

593 Izmezgijumi un izlimindjumi

594 Izsitumi galva

595 Jelumi

596 Jélums, noguléts

597 Jikte jeb kaulroze

598 Jikts mezgli

599 Kajas, aukstas

600 Kajas jelas (no svisanas)

601 Kajas, cauras

602 Kajpirkstu brante

603 Kaju svisana

604 Karpas

605 Kakla iekaisums

606 Kakla pieglisana

607 Kakla sapes

608 Kakls, stivs

609 Karstuma bakas
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610 Kaskis

611 Klepus, kass

612 Kolera

613 Kolika

614 Kompresi (uzklajumi.)
615 Krampji

616 Krampis, smejamais

617 Kraupis

618 Kritama kaite

619 Krasu gali (tikes), jéli

620 Krasu kaites un klepus

621 Krasu katars

622 Kra$u krampis

623 Krasu pléves iekaisums

624 Krasu sapes ar krépam

625 Krasu sacietéjums un vézis

626 Krasu spiedgjs

627 Krasu téja

628 Krusta sapes

629 Kukainu darieni

630 Kunga asinojumi

631 Kunga augoni

632 Kunga katars

633 Kunga krampis (védera graizes)

634 Kunga pieglisana

635 Lietuvéns

636 Locitavu reimatisms

637 Lipas, sasprégajusas

638 Mandelu iekaisums

639 Masalas

640 Mazasiniba

641 Mati, taukaini

642 Matu audzinami lidzekli

643 Matu izkriSana

644 Matu krasoSana

645 Mieza grauds
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646 Mizsana, sapiga

647 Mizalus dzenosi lidzekli
648 Migréne

649 Musains (raibs) gimis
650 Mutes smaka, slikta
651 Mutes puve

652 Mutes vadainais iekaisums
(Aphthae)

653 Nags aci

654 Nakts sviedri

655 Nieru akmeni

656 Nieru kaite

657 Nervu krampiji

658 Nemiegs

659 Nervu spécinami lidzekli
660 Nolieséjums

661 Noliesésanai

662 Nosalusie

663 Noslapusie

664 Padusu sviedri

665 DPagiras

666 Pamirumi

667 Piena vairojami lidzekli

668 Pirksta édéjs (aizmilze, ziets)

669 Plankumi, brani (aknu plankumi)

670 Plausu dilonis

671 Plausu karsonis

672 Plausu katars

673 Puasla akmeni

674 Pusla katars

675 Pasla krampis

676 Punes,

677 Rachits jeb Anglu slimiba
678 Reimatisms

679 Rikles katars

680 Rikles skalojamas téjas
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681 Aukstas rokas

682 Roku notirp$ana

683 Sarkanas rokas

684 Roku sviSana

685 Roze

686 Saaukstésanas

687 Sagremosanas traucéjumi
688 Sagremosana, vaja

689 Saindéjumi

690 Sala tulznas

691 Saspiedumi

692 Sarlaks

693 Sirds krampis, sirds bailes
694 Sirds lekasana, nervoza
695 Skorbuts

696 Skrofulas

697 Skrofulozi izsitumi pie bérniem
698 Slimibas pielip

699 Smadzenu ickaisums
700 Spari (pinni)

701 Spangu izsitumi. (Pemphigus)
702 Staru sénite

703 Sviedréjami lidzekli

794 Zarnas, aklas ickaisums
705 Zarnu ass saslimums

706 Zarnu augoni

707 Zarnu katars

708 Zarnu kolika

709 Zarnu vajums

710 Zagus

711 Zebiekste

712 Zapibu

713 Zults akmeni

714 Zults kolika

715 Ziedi, baltie

716 Zobu pulveri
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717 Zobu sipes

718 Zobu smaganu (duntu, muslu)
ickaisums

719 Surdze jeb slapja éde

720 Tuapla niezéana

721 Tuska (adena kaite)

722 Tuklums, parliecigs

723 Tulznas (stuldzes, ¢ulgas), kas

celas no apdeguma
724 Uzbudinajums, nervozs
725 Vajums (nespéks)
726 Vitis
727 Varzacis
728 Védera sapes
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729 Védera spiedgjs
730 Védera taska
731 Veders, uzpusts
732 Veders, vajs

733 Veders, ciets
734 Véja bulta

735 Vela kauls

736 Vemsana

737 Vemsana un caureja
738 Caureja

739 Caurejamas sales
740 Cérme, lentes
741 Cérmes
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IV

Veselibas kopsana un maju lidzekli



