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Ka toreiz dzivoja

Ap 1900. gadu ledusskapja nebija. Rudeni péc kaujama laika gala bija jipaglaba visai
ziemai un vasarai — silijuma, damos vai pagraba; dirza augli un sénes bija jaielick podos,
pudelés un mucis, lai janvari batu ko likt galda. St gramata ir viss, ko par to zindja ta laika
latviesu saimniece: gala, desas, zivis, siers un sviests, olas, augli, ogas, sénes un darzaji —

sili§ana, zavésana, kapinasana, skabésana, ievarisana un uzglabasana.

KA ST GRAMATA IR TAISITA

Teksts ir vards varda no originila. Més neko neesam parstastijusi, saisinajusi vai

«uzlabojusi»: receptes, skaitli, méri un padomi ir tadi pasi, kadi tie bija iespiesti.

Mainiti ir tikai burti — gotiskd druka un veca rakstiba parlikta masdienu latviesu
burtos (wahramds sabls — varamas sals). Valoda pati ir 1905. gada, tapéc dala vardu un
teikumu Sodien skan neparasti: «gabali jasala ilgaki», «vajaga», «atkaras». Ta tas arl
domats.

Vecos, svesos un nesaprotamos vardus skaidrojam katras nodalas beigas, kad tie paradas
pirmo reizi. Visi kopa tie ir vardnica gramatas beigas, tapat ki veco méru tabula.

Kvadratiekavas [ta] ir vietas, kur skené&jums bija bojats vai nogriezts un vards atjaunots

péc konteksta; [...| nozimé, ka vards nav salasims.

SAJA GRAMATA
galas saliSana un zavésana desas un kapinatava zivis piens, sviests un siers olas

augli, ogas un sénes darzaji un skabésana
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I

Edamu lietu uzglabé§ana un
ietaisisana
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Piclickamais kambaris

1. Ka ierikojams pieliekamais kambaris

Lai édamas lietas varétu jo ilgaki uzglabat, tad jagada par to, ka pielickama kambari gaiss
pastavigi ir sauss. Tas tamdé| vajadzigs, ka daZas vielas pasas satura' maz tdena un tikai
sausi gaisa uzglabajas, daZas atkal kiri uzstic idena tvaikus iz gaisa un caur to driz bojajas,
un beidzot tamdél, ka mitrd gaisa jo atri attistds peléjumu sénites un samaitd vinu
parpemtis lietas. Gaisam pielickama kambari vajaga bat vismaz tikpat sausam ka ara un ka
tas arvien var tikt atjaunots. Ar $o noluku pielickama kambara divas pretéjas sienis
ietaisims pa logam, kuram aizliek prieksa smalkus drits sietus. Ja nav iespé&ams ietaisit
logus divas siends, tad viens logs ietaisims durvis, kur§ tapat aizdraSojams. Tadgjadi bez
logu atvérsanas pielickama kambari gaiss pastavigi velkas cauri un atjaunojas. Lai musas
neieviestos, tad durvis nckad nevajaga atstat ilgiku laiku vala. — Kas zimgjas uz’
temperatiru pielickama kambari, tad ir labaki, kad ta ir zema, bet tomér sausa. Ja sauss
gaiss un zema temperatara pielickama kambari reizé nav sasniedzami, tad visida zina ir
labaki, ka tani valda augsts siltums, neka parlieks mitrums. Loti daudzi krajumi stipra
siltuma un sausi gaisa driz izZast un tadéjadi uzglabajas jo ilgaki. Tikai gala tados apstaklos
zaudé no savas vértibas, jo siltuma tauki izkast un iztek. Bet tads siltums pielickamos

kambaros rodas tikai tad, kad tie ierikoti taisni zem dakstinu vai metila jumta. — Visas



